
Chiudo gli occhi 

 

Chiudo gli occhi e penso 

che sono solo un bersaglio 

e a quanto sarebbe bello 

il mondo senza di me. 

 

Chiudo gli occhi  

per non esistere più. 

E’ finita la mia sofferenza, 

è finita la mia esistenza. 

 

Apri gli occhi, tu,  

vivi e combatti. 

Non credere a quelle parole 

che si attaccano come una seconda 

pelle. 

 

Vivi e combatti più che puoi 

perché i pregiudizi non ti tocchino. 

Sono solo parole,  

la verità è al di là delle offese subite, 

del bullo che agisce 

come un ladro di notte. 

 

 

 

 



 

Non rinunciare alla tua dignità 

e al tuo coraggio. 

Liberati da quelle catene 

che ti soffocano, 

ti premono sulla pelle 

e ti lasciano segni indelebili. 

 

Sei più forte tu! Liberati! 

 

Afferra i tuoi sogni 

e vivi la meravigliosa avventura 

che è la vita. 

 

Agnese Fazzi 
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